psundheitswerk
Hudenmais Kllrsplan
F""ESS ﬁ |I][|0I][[L|C|il]g An Feiertagen gesonderte Informationen beachten!

Healthy Back B Pilates
k Riicken basic 'R (oretzFlow
08:45 bis 09:45 18:30 bis 19:30

- ',}ggtaanua
16:00 bis 17:00 18:30 bis 19:30

B BlackBasement
i) . Pl [oszenaing i
18:00 bis 18:45 18:45bis19:30 19:00 s 20:00
B Functional
2@l Unrkout
18:00 s 19:00
B Open B (offee
18:00 bis19:00 09:30bis10:30

*auBer in den Ferien und an Feiertagen! giiltig ab 29.06.2026 - Anderungen vorbehalten!




