
Kursplan

gültig ab 15.06.2026 - Änderungen vorbehalten!

Mo Rehasport
10:00 bis 11:00

Wasser-gymnastik im Hotel 
"Neue Post"

19:00 bis 19:40

Di Rehasport
16:00 bis 17:00

Mi Wasser-gymnastik im Hotel 
"Neue Post"

08:00 bis 08:40 09:00 bis 09:40

Do Wasser-gymnastik im Hotel 
"Neue Post"

09:00 bis 09:40
Rehasport
17:00 bis 18:00

Fr Wasser-gymnastik im Hotel 
"Neue Post"

09:00 bis 09:40

Sa Rehasport
16:00 bis 17:00

Rehasport

Zuzahlung für die Kursteilnahme
für Rehasport-Gäste 7,00€

Teilnahme an anderen Kursen

An Feiertagen gesonderte Informationen beachten!


